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Centro Municipal de Educacgao Infantil lolanda Stadler Lovato/

Centro Municipal de Educacgao Infantil lildo Vigo Julho 2023

Cafe Almoco Lanche Lanche tarde
Leite com café e pao Macarrdo com frango Polenta com
03 Segundafeira P e salada de cenoura Fruta ,
com presunto carne moida
e beterraba
04 Terca feira Leite e bplacha Arroz, feijao, carne Fruta Sopa
caseira em molho e Tomate
05 Quarta feira Leite e cuca Quirerinha com carne Fruta Virado de'feuao e
e salada cha
: ; Risoto e =
06 Quinta feira Cha e Y.'[ado de Fruta Macarrao com
feijao Alface. molho de frango
. , Arroz, feijao, carne Pao com carne
. Leite com café e torta . :
07 Sexta feira em molho e Fruta moida e leite com
salgada ;
beterraba. café
Café Almogo Lanche Lanche tarde
. Leite com café e pao | Arroz, feijao, carne Fruta Risoto e Salada
24 Segunda feira . .
caseiro cozida e salada
: Cha e pdo com Macarrdo com frango Fruta Polenta com
25 Terca feira
presunto e cenoura frango em molho
26 Quarta feira Leite com caft_a e Risoto, salada de Fruta Sopa de INegumes
bolacha caseira repolho com cenoura € pao
27 Quinta feira Cha e torta salgada Polenta com frango Fruta Macarrao com
em molho frango
. ~ v Arroz e carne
. Cha e pao com carne | Arroz, feijao, carne ,
28 Sexta feira , . Fruta moida com
moida bovina. Tomate. batata
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